
「社員の健康保持・増進に関する指標」

①定期健康診断結果等　集計報告

【健診実施期間】

2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

実施時期 2018年4月 2019年4月 2020年4月 2021年4月 2022年4月 2023年4月

【集計結果】

2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

対象人数 209 239 256 267 276 302

◆定期健康診断受診率

2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

受診率 100% 100% 100% 100% 100% 100%

◆定期健康診断後精密検査受診率

2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

対象人数 29.4% 28.6% 28.9% 23.5% 20.5% 14.5%

◆ストレスチェック受診率

2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

受診率 92.0% 95.0% 91.0% 95.0% 90.3% 92.0%

◆禁煙率

2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

禁煙率 58.4% 50.0% 55.7% 58.1% 57.4% 53.6%

②コミュニケーション促進に向けた取組の実施報告

【社員旅行】

2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 2023年度

実施時期 4月 4月 4月 4月 4月 4月

参加率(正社員のみ) 99.3% 97.0%

行先 沖縄 北海道

※ 過去実績：グアム、ハワイ、韓国等

※ 2020年度～2022年度：緊急事態宣言、コロナ感染防止のため実施なし

※ 2023年：コロナウィルスが５類感染症になったことに伴い社内アンケートを実施。結果：実施なし


